
Programme de la journée de rencontre 
 du samedi 13.04.13 

	  

À	  LA	  FERME	  PEDAGOGIQUE	  «	  LOU	  CACHET	  »	  
3,	  chemin	  Source	  Songe	  à	  la	  Rivière	  Saint	  
Louis	  (au	  départ	  de	  la	  route	  de	  Cilaos,	  voir	  plan	  d’accès	  sur	  le	  site	  
http://loucachet.re/infos-‐pratiques/nos-‐coordonnees	  )	  

MATINÉE	  :	  OUVERTE	  AUX	  MEMEBRES	  ACTIFS	  ET	  SYMPATHISANTS	  (à	  partir	  de	  9h45)	  
9h-‐	  10h	  	  	  	  	  	  	  	  :	  mise	  en	  place	  pour	  les	  membres	  de	  l’équipe	  Bio	  Consom’acteurs	  Réunion	  
	  

10h-‐11h45	  :	  AGO	  (Assemblée	  générale	  Ordinaire)	  2012-‐2013	  de	  Bio	  Consom’acteurs	  Réunion	  pour	  

les	  membres	  à	  jour	  et	  ceux	  qui	  souhaitent	  re-‐adhérer	  	  

	  
11h45-‐12h	  :	  mini	  réunion	  du	  conseil	  d’administration.	  

	  

MIDI	  ET	  APRÈS	  MIDI	  :	  OUVERT	  À	  TOUS	  (à	  partir	  de	  11h30)	  
12h	  -‐	  14h	  	  	  	  :	  collations	  (taboulé,	  dessert	  à	  la	  banane/purée	  d’amande,	  réservation	  souhaitable	  par	  

mail/téléphone),	  sandwichs	  au	  caviar	  d’aubergine	  ou	  guacamole,	  rafraîchissements	  bio,	  et	  
dégustation	  de	  produits	  du	  terroir	  avec	  pains	  bio	  spéciaux.	  (Participation	  aux	  frais	  à	  partir	  de	  2€	  
selon	  consommation)	  	  

	  

12h30-‐14h	  :	  deux	  premières	  séquences	  de	  musique	  	  (musique	  	  locale	  et	  musique	  du	  monde.).	  

	  
14h-‐14h30	  :	  visite	  de	  la	  ferme	  et	  découverte	  de	  ses	  animaux.	  

	  

14h30-‐16h30	  :	  

-‐	  exposés	  :	  

• Comment	  manger	  bio	  moins	  cher	  qu’en	  conventionnel	  ?	  

• Notions	  d’hygiène	  de	  vie.	  
• Notions	  d’alimentation	  équilibrée.	  
• Les	  bases	  du	  jardinage	  bio.	  

-‐	  ateliers	  	  et	  démonstrations	  :	  	  

• Lombricompostage.	  



• Compostage.	  

• Toilettes	  sèches.	  	  

-‐	  animations	  enfants,	  jeunes	  et	  moins	  jeunes	  	  (participation	  1€)	  	  

• Initiation	  aux	  percussions.	  
• Initiation	  à	  la	  danse	  rythmique.	  
• Jeux	  pédagogiques	  :	  «	  jeu	  des	  7	  erreurs	  »,	  	  «	  jeu	  sur	  la	  saisonnalité	  des	  fruits	  »…	  

16h30-‐17h	  :	  deuxième	  session	  de	  "musique	  Péi“.	  

17h-‐17h30	  :	  présentations	  par	  Bernard	  Astruc,	  	  vice-‐président	  national	  de	  Bio	  Consom’acteurs	  (de	  

passage	  sur	  l’Ile)	  :	  	  

• De	  la	  campagne	  nationale	  (cliquez	  ICI-‐-‐>	  	  «	  Consommateurs	  pas	  Cobayes	  »	  moratoire	  sur	  
OGM	  et	  insecticide	  Roundup)	  	  

• Du	  “Guide	  Répertoire	  de	  la	  bio	  à	  la	  Réunion	  2012-‐2013“.	  
• Du	  livret	  “La	  bio	  en	  question“	  édition	  Réunion.	  	  	  

(La	  réponse	  précise	  aux	  25	  questions	  les	  plus	  posées	  sur	  la	  bio.)	  

	  

17h30-‐18h	  interventions	  de	  :	  

• Philippe	  Lucas,	  ingénieur	  agronome	  chargé	  d’expérimentations	  à	  l’ARMEFLHOR	  :	  

«	  Le	  point	  sur	  l’expérimentation	  de	  l’agriculture	  Bio	  à	  la	  Réunion.	  »	  

• Mireille	  Jolet,	  administratrice	  du	  GAB	  (Groupement	  des	  Agriculteurs	  Biologiques)	  :	  

«	  Le	  point	  sur	  le	  développement	  de	  l’agriculture	  Bio	  à	  la	  Réunion.	  »	  

18h-‐18h30	  :	  clôture	  de	  la	  journée	  en	  musique.	  	  

Remerciements	  à	  nos	  hôtes	  et	  remerciements	  à	  tous	  les	  bénévoles,	  tous	  les	  participants,	  tous	  les	  
intervenants	  et	  tous	  les	  musiciens.	  

CONTACT	  BIO	  CONSOM’ACTEUR	  REUNION	  :	  06	  92	  95	  45	  45	  	  

       Signez	  et	  faites	  signer	  la	  pétition	  nationale.	  	  

 Consommateurs pas Cobayes !   
 Pour un MORATOIRE OGM / ROUNDUP 

	  

	  


